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REGULAMENTO ESPECÍFICO DA NATAÇÃO 
 

1. A competição de Natação será realizada de acordo com este Regulamento. 

2. Cada FUE (independente de IES) poderá inscrever no máximo 03 (três) alunos(as)-atletas em 

cada prova individual e uma equipe de revezamento. 

3. Será considerado reserva, em qualquer das provas nas competições de Natação, o(a) aluno(a)-

atleta que figurar na relação nominal da modalidade, aprovada pela 

Secretaria/Credenciamento. 

4. Cada aluno(a)-atleta poderá participar no máximo de 05 (cinco) provas individuais e todos os 

revezamentos durante a competição. 

4.1. As equipes de revezamento somente poderão ser compostas por alunos(as)-atletas 

inscritos pela mesma IES. 

5. O(a) aluno(a)-atleta deverá comparecer ao local de competição com antecedência e 

devidamente uniformizado, obedecendo ao descrito no Regulamento Geral. 

5.1. Os alunos(as)-atletas que apresentarem-se fora dos padrões de uniformes estabelecidos 

pelo Regulamento Geral e dos padrões de trajes estabelecidos pela FINA não serão 

impedidos de competir no seu 1º dia de participação e terão relatório encaminhado à 

Comissão Disciplinar. A partir do seu 2º dia de participação, os alunos(as)-atletas que não 

adequarem seus uniformes ao exigido por este Regulamento serão impedidos de participar. 

6. O(a) aluno(a)-atleta deverá obrigatoriamente apresentar a Credencial para a arbitragem em 

todas as provas da competição. O atleta que não o fizer não estará autorizado a competir. 

6.1. NÃO será permitido participar com Credencial Temporária. 

7. As provas programadas para os JUBs 2018 são as seguintes: 

Provas da Natação 

Estilos Femininas e Masculinas 

Livre 50m, 100m, 200m, 400m, 800m e 1.500m 

Borboleta, Costas e Peito 50m, 100m e 200m 

Medley 200m e 400m 

Revezamentos 4x100m Livre, 4x200m Livre, 4x100m Medley 

 

8. A competição de Natação será realizada em piscina de 50 (cinquenta) metros ou 25 (vinte e 

cinco) metros, com no mínimo 08 (oito) ou 06 (seis) raias. 

9. Será preparado pela Coordenação de Natação o programa da competição com as respectivas 

séries de cada prova, de acordo com os tempos indicados nos mapas de inscrição feitos pelas 

FUEs e IES. 
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10. Durante uma etapa, um nadador somente poderá ser retirado de uma prova final por motivo de 

enfermidade, comprovada por atestado médico, ficando estabelecido que o(a) aluno(a)-atleta 

não poderá participar de nenhuma outra prova da mesma etapa, inclusive da prova de 

revezamento, podendo voltar a competir nas etapas seguintes. 

10.1. No caso da competição ser realizada em sistema de final por tempo, toda a etapa será 

considerado como eliminatória, para efeito deste artigo. 

11. Os revezamentos deverão ser confirmados com a entrega da ficha de nado com os nomes 

dos(as) alunos(as)-atletas e número de registro até o término do aquecimento, antes do início 

das provas. Após a entrega da ficha de nado, não se aceitará trocar a seqüência ou a substituição, 

exceto por comprovação de atestado médico. 

12. O mapa de provas (modelo CBDU) será o documento base para a elaboração do programa de 

competição. 

13. Somente poderão participar das provas individuais de Natação os(as) alunos(as)-atletas que 

obtiverem o índice mínimo estabelecido abaixo nas provas oficiais realizadas pela FINA, FISU, 

CBDU, CBDA, FUEs e Federações Estaduais de Desportos Aquáticos, no período de um ano até 

a realização dos JUBs 2018. 

13.1. Somente a Gerência de Competição, através da Coordenação Geral da Modalidade, tem 

autoridade e autonomia para solicitar à FUE/IES a comprovação dos índices alcançados 

pelos seus alunos(as)-atletas, que deverá ser apresentado por meio de Boletim Final da 

competição, indicando, local, data, horário e marca obtida pelo(a) aluno(a)-atleta. 

Índices da Natação  Índices da Natação 

Prova Feminino Masculino  Prova Feminino Masculino 

50m Livre 33.23 25.88  100m Livre 1.16.99 1.01.05 

200m Livre 2.59.54 2.28.64  400m Livre 5.54.54 5.46.15 

800m Livre 11.58.00 11.30.00  1.500m Livre 23.00.00 21.00.00 

50m Borboleta 36.21 28.33  100m Borboleta 1.25.64 1.04.83 

200m Borboleta 2.58.10 2.30.31  50m Costas 41.08 32.56 

100m Costas 1.26.74 1.10.83  200m Costas 3.08.53 2.48.03 

50m Peito 49.18 34.53  100m Peito 1.41.97 1.27.06 

200m Peito 3.31.41 3.16.97  200m Medley 3.11.91 2.58.39 

400m Medley 6.18.12 5.56.28        

 

14. As inscrições sem os respectivos tempos de seus alunos(as)-atletas e revezamentos serão 

consideradas como os tempos mais lentos para efeito de inscrição e balizamento. 

15. Será realizada uma Reunião Informativa da modalidade com os representantes das equipes 

participantes para tratar exclusivamente de assuntos ligados à competição, tais como: normas 

gerais, cancelamento de atletas nas provas, além de outros assuntos correlatos. Nesta reunião 

não serão permitidas mudanças de provas dos(as) alunos(as)-atletas inscritos. 
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16. O programa da competição será desenvolvido em 03 (três) Etapas e 03 (três) dias, em sistema 

de eliminatória e final, conforme programa a seguir: 

16.1. Nas provas de 800m e 1.500m livre, considerando-se os tempos fornecidos por ocasião 

das inscrições, terão as séries mais fracas na parte da manhã e a série mais forte na parte 

da tarde ou noite. No caso de final direta, a última série será a mais forte, de acordo com 

a regra da FINA; 

16.2. Os revezamentos serão realizados apenas no período das finais. 

1ª Etapa → 07/11/2018 – Quarta-Feira → Manhã (Eliminatórias) / Tarde (Finais) 

Ordem Prova Naipe 

1ª Prova 200m Livre Feminino 

2ª Prova 200m Livre Masculino 

3ª Prova 400m Medley Feminino 

4ª Prova 400m Medley Masculino 

5ª Prova 200m Peito Feminino 

6ª Prova 200m Peito Masculino 

7ª Prova 100m Borboleta Feminino 

8ª Prova 100m Borboleta Masculino 

9ª Prova 50m Costas Feminino 

10ª Prova 50m Costas Masculino 

11ª Prova 800m Livre Feminino 

12ª Prova 1.500m Livre Masculino 

13ª Prova Revezamento 4x100m Livre Feminino 

14ª Prova Revezamento 4x100m Livre Masculino 
 

2ª Etapa → 08/11/2018 – Quinta-Feira → Manhã (Eliminatórias) / Tarde (Finais) 

Ordem Prova Naipe 

15ª Prova 400m Livre Feminino 

16ª Prova 400m Livre Masculino 

17ª Prova 50m Peito Feminino 

18ª Prova 50m Peito Masculino 

19ª Prova 50m Livre Feminino 

20ª Prova 50m Livre Masculino 

21ª Prova 200m Medley Feminino 

22ª Prova 200m Medley Masculino 

23ª Prova 200m Borboleta Feminino 

24ª Prova 200m Borboleta Masculino 

25ª Prova 100m Costas Feminino 

26ª Prova 100m Costas Masculino 

27ª Prova Revezamento 4x200m Livre Feminino 

28ª Prova Revezamento 4x200m Livre Masculino 
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3ª Etapa → 09/11/2018 – Sexta-Feira → Manhã (Eliminatórias) / Tarde (Finais) 

Ordem Prova Naipe 

29ª Prova 100m Livre Feminino 

30ª Prova 100m Livre Masculino 

31ª Prova 200m Costas Feminino 

32ª Prova 200m Costas Masculino 

33ª Prova 50m Borboleta Feminino 

34ª Prova 50m Borboleta Masculino 

35ª Prova 100m Peito Feminino 

36ª Prova 100m Peito Masculino 

37ª Prova 1.500m Livre Feminino 

38ª Prova 800m Livre Masculino 

39ª Prova Revezamento 4x100m Medley Feminino 

40ª Prova Revezamento 4x100m Medley Masculino 

 

17. Serão premiados com Medalhas de Honra ao Mérito, os melhores índices técnicos, masculino e 

feminino, da competição, conforme tabela em vigor emitida pela CBDA e endossada pela CBDU. 

18. Terminada a competição serão declaradas Campeãs, Vice-Campeãs e 3ªs colocadas, as IES com 

maior número de pontos em cada naipe, conforme a tabela de pontuação abaixo: 

Pontuação 

1º Lugar - 13 pontos 5º Lugar - 04 pontos 

2º Lugar - 09 pontos 6º Lugar - 03 pontos 

3º Lugar - 06 pontos 7º Lugar - 02 pontos 

4º Lugar - 05 pontos A partir do 8º Lugar - 01 ponto 

 

18.1. As provas de Revezamento terão a contagem dobrada; 

18.2. Em caso de empate na contagem de pontos na classificação final, será considerado o 

maior número de primeiros lugares, persistindo o empate, maior número de segundo 

lugares e assim sucessivamente até que se obtenha o desempate. 

19. Os casos omissos serão resolvidos pela Coordenação da modalidade, com anuência da Direção 

Geral, não podendo essas resoluções contrariarem o Regulamento Geral. 


