
  

REGULAMENTO GERAL DA 2ª EDIÇÃO DA 

COPA BRASIL VIRTUAL DE NATAÇÃO 

 
SOMENTE PODERÃO PARTICIPAR DO EVENTO AS CIDADES/ESTADOS/PAÍSES QUE 

JÁ ESTIVEREM LIBERADOS PARA MINISTRAR OS TREINAMENTOS EM 

PISCINA 

DATA : DIA 29 DE AGOSTO DE 2020  

A COMPETIÇÃO VIRTUAL SERÁ REALIZADA NA PISCINA DE 25 OU 

50 METROS, ONDE VOCÊ MINISTRA SEUS TREINOS DIARIAMENTE 

CADA EQUIPE DEVERÁ PARTICIPAR COM A TOTALIDADE DE SEUS (SUAS) NADADORES (AS), 

OBEDECENDO A TABELA DE CLASSES (DE MIRIM A SÊNIOR) 

TODOS OS NADADORES (AS) TERÃO QUE NADAR 1 HORA SEM INTERRUPÇÃO, CADA UM 

CONTANTO INDIVIDUALMENTE A SUA METRAGEM E POSTERIORMENTE REPASSANDO PARA SEU 

(SUA) TREINADOR (TREINADORA) 

AO FINAL DA HORA NADADA, CADA RESPONSÁVEL PELO PÓLO, FARÁ O PREENCHIMENTO DA 

FICHA PREVIAMENTE ENVIADA PELA COMISSÃO ORGANIZADORA, INDICANDO O NOME, 

CATEGORIA E A TOTALIDADE DE METROS QUE CADA ATLETA NADOU E O TOTAL DA EQUIPE  (OS 

PRÓPRIOS ATLETAS SÃO RESPONSÁVEIS PELA CONTAGEM) 

CADA PÓLO DEVERÁ INDICAR A SUA MELHOR PERFORMANCE ( MASCULINO E FEMININO) COM 

A METRAGEM QUE CADA UM FEZ 

O CONTROLE GERAL DO EVENTO FARÁ UMA TABELA DO TOTAL DE METROS NADADOS POR 

CADA POLO 

HORÁRIOS: 08:30H AS 09:30H  E  09:30H AS 10:30H 

TEREMOS TRÊS DISPUTAS NO EVENTO: 

1- METRAGEM INDIVIDUAL POR CATEGORIA  (DO MIRIM AO SÊNIOR) 

 

2- MÉDIA DA METRAGEM DAS CATEGORIAS  (GRUPO 1 –MIRIM/PETIZ E GRUPO 2 INFANTIL 

ACIMA) – SENDO ASSIM TEREMOS UM CAMPEÃO MIRIM/PETIZ E OUTRO CAMPEÃO 

INFANTIL ACIMA) 

 

3- MÉDIA GERAL DAS EQUIPES (METRAGEM NADADA DIVIDIDO PELO NÚMERO DE 

ATLETAS DA EQUIPE) 

 

4- PARA EFEITO DE CLASSIFICAÇÃO DAS EQUIPES SERÁ ADOTADO O SEGUINTE CRITÉRIO: 

 



** EQUIPE PEQUENA – ATÉ 20 ATLETAS 

** EQUIPE MÉDIA -  DE 21 A 40 ATLETAS 

** EQUIPE GRANDE – ACIMA DE 40 

 

A REALIZAÇÃO DO EVENTO FICA A CRITÉRIO DOS PARTICIPANTES QUANTO AOS HORÁRIOS, POIS 

TEMOS MUITAS REALIDADES DISTINTAS E TAMBÉM REGRAS DIFERENTES QUANTO Á 

UTILIZAÇÃO DE PISCINAS E  QUANTIDADE  DE ATLETAS POR HORÁRIO  

PARA EFEITO DE DIVULGAÇÃO, IREMOS INOVAR, VAMOS REALIZAR  A DISPUTA EM DOIS 

HORÁRIOS DISTINTOS: UM DAS 08:30 AS 09:30 E OUTRO  DAS 09:30 AS 10:30. OS POLOS PODEM 

ESCOLHER QUAL HORÁRIO DESEJAM DISPUTAR 

NESTAS DUAS HORAS DE DISPUTA, FAREMOS UMA LIVE NO INSTAGRAN, E VAMOS 

PAULATINAMENTE ENTRANDO COM CADA UM DOS POLOS EM AÇÃO. O OBJETIVO É DAR 

VISIBILIDADE A TODOS OS PARTICIPANTES DA COMPETIÇÃO 

CADA EQUIPE PARTICIPANTE DEVERÁ PREENCHER UM FORMULÁRIO SIMPLES FORNECIDO PELA 

ORGANIZAÇÃO COM OS DETALHES TÉCNICOS DE SUA EQUIPE: TÍTULOS E CONQUISTAS 

RECENTES DE CADA PROGRAMA, PARA SER DIVULGADO DURANTE A LIVE 

PARA QUE O EVENTO TENHA VISIBILIDADE VIRTUAL, PEDIMOS QUE FAÇAM UM ESFORÇO PARA 

QUE TODOS POSSAM REALIZAR A PROVA NO MESMO HORÁRIO 

 

 

 

 

 


